
Firmaidrætten inviterer dig, dine kollegaer, 
dine veninder etc. til en ny og spændende 
aktivitet – nemlig hygge-fodbold for kvinder.
Vi skal ikke vinde turneringer eller stævner – 
vi skal bare hygge os og få sved på panden 
med ”verdens bedste legetøj” – fodbolden.

Sted
Kunstgræsbanen ved Firmaidrættens Hus (og 
FIF), Milnersvej 35, Hillerød

Tidspunkt 
Onsdage fra kl. 19.00 – 21.00. 
1. træningsdag er onsdag den 21. april 2021. 
 
Alle kan være med
Eneste betingelse er, at du er kvinde og er 
mellem 16 og 24 år. 
Du behøver ikke at have relation til en ar-
bejdsplads/firmaidrætsklub. 
Firmaidræt Hillerød er en åben forening for 
alle.
 

Pris
200 kr. for hele sæsonen, der slutter 1. okto-
ber 2021.
Medlemskabet giver dig ret til også at deltage 
i Firmaidræt Hillerøds mange andre tilbud – 
både idrætslige og sociale arrangementer.

Tilmelding
Tilmeld dig på www.firmaidræt-hillerød.dk. 
Så er du klar til at træne med.

Yderligere information
Karoline Dahl, tlf.  2499 9222  
Mail Karodj@hotmail.dk 

Er du en ung kvinde og har du lyst til ”bare” at 
træne fodbold uden forpligtelser? – Så se med her

COVID-19: Grundet COVID-19 situationen gælder følgende regler:
• Der er ingen omklædnings- og bademuligheder
• Der må ikke være tilskuere på spilleområdet.
• Der er ikke krav om Corona-pas for deltagelse, 
• men de gældende retningslinjer skal følges.

HYGGE-FODBOLD 
FOR KVINDER

www.facebook.com/
FirmaidraetHillerod


